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Alla luce dei recenti casi di Morbillo registrati nella ASL di Pescara, al fine di evitare la diffusione della
malattia nelle comunita infantili si raccomanda la vaccinazione anti-morbillo, anti-parotite ed anti-rosolia
a tutti i soggetti suscettibili (ovvero non immuni). Infatti il morbillo & una malattia virale che, in assenza di
vaccinazione, si dimostra altamente contagiosa. L'immunita indotta dal vaccino e quella indotta dalla
malattia contratta dura per tutta la vita.

Il morbillo € una malattia esantematica acuta, causata da un virus ad RNA della famiglia dei
Paramyxoviridae.

E’ altamente infettivo e il contagio avviene tramite secrezioni nasali e faringee e le goccioline respiratorie
che si diffondono nell’aria con i colpi di tosse o gli starnuti del malato.

La contagiosita si protrae da quattro giorni prima a quattro giorni dopo la comparsa

dell’eruzione cutanea. Il periodo di incubazione della malattia varia da 7 a 18 giorni (in

media di 10-12 giorni).

I 60- 70% di persone con morbillo presenta macchie di Koplik (piccole macchie biancastre in bocca),
fastidio alla luce (fotofobia), mal di gola, rinite ed un lieve e generalizzato ingrossamento dei linfonodi.
L’esantema fa la sua comparsa tipicamente sul volto e poi si estende su tutto il corpo. E’ un’eruzione cutanea
di varia forma, di colore rosso vivo.

Il vaccino & efficace se somministrato entro 72 ore dal contatto, ed € infatti indicata |'offerta attiva della
vaccinazione ai contatti suscettibili di casi di morbillo entro 72 ore dall’esposizione.

E’ raccomandata comunque la Sorveglianza Sanitaria nei contatti stretti di un caso accertato per tutto il
periodo dell'incubazione; qualora dovessero insorgere febbre, malessere generale, eruzione cutanea e
necessario rivolgersi tempestivamente al Pediatra di Libera Scelta/Medico di Medicina Generale,
informandolo del contatto con un precedente caso di morbillo.

Per i contatti di caso di morbillo non vaccinati (ovvero non immuni) che non abbiano sviluppato la
malattia, € raccomandata la Vaccinazione trascorso il periodo di Sorveglianza Sanitaria di 18 giorni.
Si elencano di seguito le sedi vaccinali con i giorni e gli orari di apertura:

-Pescara (dal Lunedi al Venerdi 8:30 — 12:30, dal Lunedi al Giovedi 14:50 — 16.30)
-Popoli (Giovedi 9:00 — 12:30)

-Scafa (Martedi, Mercoledi e Venerdi 8:45 — 12:45)

-Montesilvano (dal Lunedi al Venerdi 8:30 — 12:30, il Giovedi 15:00 — 17:00)
-Loreto Aprutino (Lunedi — Martedi 9:00 — 12:30)

-Penne (Giovedi e Venerdi 9:00 — 12:00)

-Pianella (Mercoledi 9:00 — 12:30 e 15:00 — 16:30)

-Cepagatti (Martedi — Venerdi 9:00 — 12:30; il Martedi 15:00 -16:30

Pescara Sede Centrale Recapito Sedi Periferiche
Largo Lama (Palazzo Cervone) Via R. Paolini, 47 - Pal G Cepagatti 085/974535 Citta S. Angel085/4253309
Uff. Amministrativo 085/4253968 Amb. Vaccini 085/4253959 Loreto Aprutino 085/8276710 Montesilvano
085/4253356 Rischi ambientali 085/4253965 Promozione della salute 085/4253956 Penne 085/8276515-521 Pianella 085/971376
Ambienti confinati 085/4253981-3984 Medicina dei Viaggi 085/4253959 Popoli 085/9898404 Scafa 085/9898803

Tecnici della Prevenzione 085/4253973 Amb. Vaccini Spoltore 085/4253955
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